
¡Cuidando a los niños!
 

No deje agua en las bañeras para evitar ahogarse.
Coloque una cerradura de asiento para su inodoro.
Coloque pestillos/cerraduras en sus gabinetes.

No deje cosas pesadas o calientes encima de las mesas, que su hijo pueda alcanzar y tirar.
Coloque una cerradura en la puerta de su horno.
Coloque pestillos/cerraduras en sus gabinetes.
Coloque cubiertas de seguridad en las perillas de su estufa.
Coloque tapas con cerradura en sus botes de basura.
Cuando cocine, use los quemadores traseros y gire los mangos de las ollas hacia adentro.

Sujete sus televisores y muebles a las paredes con correas antivuelco para muebles. 
Instale pantallas de chimenea alrededor del piso de su chimenea.

Verifique si los topes de sus puertas tienen tapas removibles (peligro de asfixia). Si es así, reemplácelos
con una versión segura para niños de una pieza y fijos.
Revise sus ventanas para asegurarse de que los niños no puedan abrirlas o caerse por las ventanas.
Cubra las esquinas afiladas con parachoques protectores.
No deje los cables de carga de su teléfono y computadora enchufados o al alcance de sus hijos para evitar
estrangulamientos, electrocuciones y quemaduras.
Si usted es propietario de un arma, déjela descargada y guardada bajo llave en una caja fuerte para
armas.
Instale detectores de humo y monóxido de carbono en cada piso de su casa.
Mantenga las cortinas y persianas con cordones fuera del alcance de sus hijos.
Mantenga el número telefónico de Control de Envenenamiento local y números de emergencia, en los
contactos telefónicos de todos los tutores.
Mantenga productos toxicos (medicinas, cosméticos, repelentes de insectos, pinturas, productos de
limpieza) fuera del alcance de sus hijos.
Mantenga los objetos pequeños con los que se pueden atragantar fuera del alcance de sus hijos.
Mantenga las cosas que causan incendios y lesiones (cigarrillos, encendedores, fósforos, alcohol y
herramientas eléctricas) fuera del alcance de sus niños.
Mueva sus lámparas altas y tambaleantes detrás de los muebles.
Coloque cubiertas en sus enchufes eléctricos.
Coloque barreras en la parte superior e inferior de sus escaleras.
Compre un extintor de incendios para su hogar y aprenda a usarlo.
Ajuste la temperatura de su calentador de agua a un máximo de 120 grados Fahrenheit (49 grados Celsius)
para evitar quemaduras por rosaduras.
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Lista de Verificación para Hacer 
su Hogar a Prueba de Niños

Hacer a prueba de niños,  significa,  hacer que su hogar sea seguro para su bebé. Recuerde que puede
hacer su hogar a prueba de niños en etapas, a medida que su bebé crece. Planifique con anticipación,

cierre con llave cualquier área que no pueda ser a prueba de niños y nunca deje a su bebé o niños solos.
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