INSERT CLINIC NAME, ADDRESS AND CONTACT INFORMATION HERE
[image: image1.png]




“A prueba de niños” significa hacer su casa segura para su bebé.  Lo puede hacer en etapas, como crece su niño.  Planée con anticipación, y puede bloquear las áreas que no pueda asegurar, y nunca deje su bebé solo. 
· Ponga cubiertas en los enchufes eléctricos 

· Ponga cerraduras/candados en los gabinetes

· Fije la temperatura del calentador de agua a 120 grados F para evitar quemaduras

· Cuando cocina use los quemadores de atrás y gire los mangos de las ollas hacia adentro 

· No deje objetos pesados o calientes sobre manteles que su hijo pueda alcanzar y tirar

· mantenga cosas que puedan provocar incendios (cigarrillos, encendedores, fósforos, alcohol y herramientas eléctricas) fuera del alcance de su hijo(a)
· Coloque puertas en la parte superior e inferior de escaleras

· Revise las ventanas para que los niños no puedan abrir o caérse
· Mantenga los cordones de las cortinas y persiana fuera del alcance de los niños

· Mantenga objetos que puedan ser tragados fuera del alcance de los niños

· Mantenga cosas tóxicas (medicamentos, cosméticos, insecticidas, pinturas, productos de limpieza) fuera del alcance de los niños  

· Mantenga números de emergencias como el de control local de venenos cerca del teléfono
· No deje agua en cubos o tinas para evitar ahogamientos

Si es dueño de un arma de fuego, considere la posibilidad de deshacerse de ella.  De lo contrario, guárdela bajo llave y con la munición en un lugar separado
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